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Ook online gaan wij ervoor!
Met het februarinummer van het tijdschrift namen we afscheid van Remy 
HiraSing als hoofdredacteur van ons tijdschrift. Gedurende vele jaren gaf hij 
op zijn eigen, bevlogen wijze invulling aan deze functie. We hebben deze 
periode afgesloten door in ons tijdschrift een schets te geven van de kennis-
ontwikkeling van de JGZ-thema’s, waaraan Remy HiraSing in belangrijke 
mate heeft bijgedragen. 
Aan mij nu de eer om het hoofdredacteurschap voort te zetten. Voor de geza-
menlijke redactie is het een uitdaging om voort te gaan op de ingeslagen weg 
en daarnaast de kwaliteit en toegankelijkheid van ons tijdschrift te optimali-
seren. De uitgever van het tijdschrift helpt daarbij. Want heeft u ook een brief 
gekregen? “Tijdschrift voor Jeugdgezondheidszorg nu ook online!” Ik was er 
heel blij mee. U kunt nu veel meer halen uit uw abonnement. U krijgt het 
tijdschrift niet alleen op de deurmat, maar heeft ook online toegang. Verder 
kunt u ook het archief vanaf 2012 raadplegen. U moet daarvoor wel eerst een 
persoonlijk account aanmaken via www.bsl.nl/registratie-mijn-bsl. De codes 
staan in de brief die u heeft gekregen. 

Het aprilnummer is gevarieerd. Wisse e.a. schrijven over het nieuwe adoles-
centencontactmoment in de vierde klas van het voortgezet onderwijs in 
Amsterdam. Het artikel van Niezen e.a. gaat over een nieuwe manier van 
organisatie van de zorg, op basis van zorgbehoefte, met name door een 
systeem van triage. Mooi dat JGZ-organisaties hun nieuwe werkwijze evalue-
ren en er verslag van doen in ons tijdschrift. Als lezer kunt u daar profijt van 
hebben. Ook bevat dit nummer een puur inhoudelijk onderwerp. Kist e.a. 
geven een samenvatting van de herziene JGZ-richtlijn Voedselovergevoelig-
heid. Belangrijk is onder andere het advies om ter preventie van voedselaller-
gie vanaf de leeftijd van vier maanden te starten met kleine hoeveelheden 
bijvoeding. De volledige richtlijn vindt u op www.ncj.nl. Ten slotte: kent u het 
criterium ‘niet-veel-maar-toereikend’? Volgens het Armoedesignalement 
2013 van het CBS/SCP zijn er sinds 2007 in Nederland ruim 100.000 arme 
kinderen bijgekomen. Hierdoor is het aantal 0- tot 17-jarigen beneden dit 
criterium in 2012 opgelopen tot 384.000, dit is 11,4% van alle kinderen. 
U herkent het natuurlijk in uw dagelijkse praktijk: kinderen die opgroeien in 
armoede hebben meer gezondheids- en opvoedproblemen en vertonen vaker 
probleemgedrag. Ook nemen zij minder deel aan sociale, culturele en sport-
activiteiten. In de gemeente Zwolle hebben de jeugdgezondheidszorg en de 
afdeling Sociale Zaken en Werkgelegenheid de handen ineengeslagen: jaar-
lijks profiteren hiervan nu zo’n 250 kinderen van nul tot 12 jaar, zo leest u in 
een verslag van Kuiperij e.a. 
Vooral bij dit laatste thema moest ik denken aan de woorden van onze voor-
malig hoofdredacteur in zijn laatste redactioneel. Als redactie hopen wij door 
te gaan met het leveren van een bijdrage aan de gezondheid van kinderen in 
Nederland en Vlaanderen!
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