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Voor de jeugdgezondheidszorgprofessional is in de dage-
lijkse praktijk actuele kennis over infectieziekten en vac-
cinaties belangrijk. Ouders of jongeren stellen regelmatig 
kritische vragen over vaccinaties. De ziekten waartegen 
wordt gevaccineerd in het Rijksvaccinatieprogramma 
kennen ouders vaak alleen van naam, omdat deze ziek-
ten niet of nauwelijks voorkomen. De kennis over vacci-
naties wordt door ouders of jongeren veelal gezocht op 
internet.

Het Handboek vaccinaties geeft informatie om op kri-
tische vragen van ouders en jongeren een wetenschap-
pelijk gefundeerd antwoord te geven. Het handboek 
bestaat uit deel A en deel B. Handboek vaccinaties – deel 
A biedt een theoretisch kader en beschrijft de uitvoering 
van vaccinaties in de praktijk. In Handboek vaccinaties 
– deel B worden de infectieziekten behandeld waartegen 
in Nederland en Vlaanderen kan worden gevaccineerd. 
Daarnaast biedt deel B ook in praktische zin bouwstenen 
voor het uitvoeren van vaccinaties.

De auteurs van het Handboek vaccinaties, Burgmeijer 
et al, beschrijven dat ze het handboek hebben geactuali-
seerd vanwege de snelle ontwikkelingen in de vaccino-

logie en de daaruit voortvloeiende aanpassingen in het 
Rijksvaccinatieprogramma. De meest recente verande-
ring in het Rijksvaccinatieprogramma, namelijk dat vac-
cinatie tegen pneumokokken van 4 naar 3 inentingen is 
gegaan, is in de herziene uitgave van het handboek terug 
te vinden.

De infectieziekten worden in deel B op alfabetische 
volgorde besproken, hetgeen het handboek overzichte-
lijk maakt. Voor elke infectieziekte worden de volgende 
facetten beschreven: de verwekker, besmetting, kliniek, 
diagnostiek, behandeling, epidemiologie, vaccinatie en 
overige preventieve maatregelen. Aan het eind van het 
handboek is voor elke infectieziekte een uitgebreid over-
zicht van literatuur te vinden. De literatuurverwijzingen 
bieden voor professionals een ingang voor verdere ver-
dieping. Specifiek Vlaamse en Nederlandse informatie 
is te scheiden doordat het in aparte paragrafen wordt 
beschreven. Deel B staat vol met tabellen waarin voor 
elke infectieziekte afzonderlijk de beschikbare vaccins 
beschreven worden, met onder andere informatie over 
dosering, immunisatieschema en wijze van toedienen. 
Daarnaast is er een lijst met internationale aanduidingen 
voor vaccins en vaccincomponenten. De overzichtelijke 
lay-out en de toegevoegde figuren en illustraties maken 
het handboek prettig leesbaar.

Het Handboek vaccinaties is aan te bevelen voor ieder-
een die beroepsmatig te maken heeft met vaccineren. In 
het bijzonder is het interessant voor jeugdgezondheids-
zorgprofessionals, omdat de infectieziekten waartegen 
wordt gevaccineerd in het Rijksvaccinatieprogramma 
gedetailleerd beschreven worden. Voor jeugdartsen en 
jeugdverpleegkundigen in opleiding is het een mooi leer-
boek. Het is voor hen zowel een naslagwerk als leerboek 
om voldoende en actuele kennis te houden over infec-
tieziekten en vaccinatieprogramma’s van Nederland en 
Vlaanderen.
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